TRAVERSEE DE LA MANCHE
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Calais, 2 quoi ca ressemble ? Au crépuscule, unisoir de pluie. |
Je n'osais pas imaginer Calais. Tu as la fascination et I'angoi :
d'une zone interlope. Parce que pour ma génétation, |
Calais est une autre plage de débarquement, celle des migra nfx, g
leurs ombres et leurs cris, ou plutot leur silen

Mais contrairement a eux, j'en partirai a la voile.
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Welcome. Nous avons remporté
la Manche et retroussé la Tamise,
comme un pari jusqu’a London City.

ne fois de plus ce n’est ni

I'heure ni le lieu, mais je sais

que vous les marins com-

prendrez. Lorsqu’on arrive a

Calais pour une traversée de

la Manche en voilier, on ne
peut oublier de penser aux migrants
échoués 1a, qui eux traverseront, ou pas,
au péril de leur vie. TER a la tombée du
jour. Dans l'autre train encore un peu
riche, le TGV, un monsieur m'a donné
des madeleines, ¢a sent la solidarité,
les PMU sont fermés au bord des gares,
je créeve de faim. Alain vient me cher-
cher comme un ange sur le quai. Nous
sommes en mortes-eaux. Le courant de-
vient favorable a la marée. Lidée, c'est de
partir avec. A Calais, la pleine mer est a
10 heures 35, et la premiére ouverture
du pont tournant a 8 heures 35. Nous
partirons en toute simplicité par du Sud-
Ouest 6-7. Comme le titre du film man-
chois: Welcome. Welcome dans la trans-
manche, une partie de plaisir. «Apres, il
peut y avoir des rafales», me dit le skipper
a qui je viens de serrer la louche.

DIRECT LA MANCHE

Notre premieére escale se fera a l'es-
tuaire anglais, un petit port de ferries et
de plaisance, accessible 24 heures sur
24, Alain I'a connu il y a longtemps.
Avec sa barbe blanche, il t'enterrerait
vivant. A force d’en fréquenter, je crois
que les marins sont plus forts en vieil-
lissant. Linda est a bord comme I'ame
sceur, Linda... Clest la fille a la moto.
Grande a la chevelure de feu, on ne
la lui fait pas, ¢a se sent, méme si elle
est restée sublime de modestie. Ce que
j'appelle une femme du monde, qui
dort 13, ou 13, par terre, jamais un mot
de trop. Linda fait partie de l'associa-
tion GCAL (Groupe de Croisiéere au
Large) depuis dix ans, elle était prési-
dente avant. Marie, elle, navigue depuis
longtemps, avec sa douceur. C'est la
femme d'Alain. Khaoula, c’est la deu-
xiéme fois qu’elle navigue. Linda I'a ap-
pelée a 11 heures ce matin, «Allo salut

] 1°E

Smuthend;m—sea
La Tamise

Londres.

Gravesend

ANGLETERRE

51°N

SwaleRiver Ramsgate

Douvres

CROISIERE

&3

Texte et photos Julie Bourgois.

c'est Linda, ¢a va? Bon, je vais te deman-
der direct: tu veux remonter la Tamise avec
moi ?» Khaoula: «Quoi? Quoi?» Linda:
«Oui! Tu peux le faire! T'as une heure ce
soir pour faire ton sac. T'as intérét a pas
rater le train...» Elle a dit oui, ni une
ni deux. A 11 heures 30, elle deman-
dait son jour de congé. A un an de la
retraite - alors qu’on dirait ma petite
sceur -, elle est DRH depuis trente ans a
Fontenay-aux-Roses. Le cobaye parfait.
Une oie blanche. Direct la Manche. Et
plus vite que ¢a. Elle a travaillé a Jeune
Afrique pendant des années, aussi. Elle
sauve, étudie, protege les populations
a risques. Quoi d'autre? Elle traverse la
Manche par force 6 avec deux heures
de navigation a son CV. Elle dort. Elle
rit. Elle aime les gens. Elle est venue
sans hésiter. «Et me voila dans le coq pit»
(elle écrit coq pit, la charmante). «Ven-
dredi 31 mai. Que d'émotions. Y'en a une
tonne. Mais je ne vais pas détailler. Juste la
barre. Plutét trés crispée au début, et puis
Ouf!, c'est moi qui drive, super!»

Alain dit qu'il ne se souvient plus de
ce qu'il faisait. Soi-disant. On a quatre
jours ensemble pour deviner. Son in-
dice: «J'ai joué aux gendarmes et aux
voleurs.» Autrement dit recouvrement
de trés grosses créances. Anti-évasion
fiscale. Chasseur d’escrocs chez les
gros poissons. Ceux qui franchissent
la ligne jaune. «Je pense que la corrup-
tion est un des pires maux du monde.
Ca détruit 1'égalité des chances.» Hey !
T'as déja traversé la Manche avec les
Incorruptibles? Moi oui. Ca, C'est fait.
Traverser la baston avec James Bond,
jusqu’en Angleterre. Ca, c'est fait.

Ici c'est déja I'Angleterre. Dans le bar
du Yacht-Club de Calais, il y a un bil-
lard, une photographie d'un super mec
mort rejoindre la mer, du Picon biere,
tous les Voiles et Voiliers depuis 1972,
et des filles aussi. Surtout cette affiche
de «Wanted», comme dans les saloons:
«Dead or alive», 25 guinées poug Silas
Queeg, «smugler and wreck ,%wnost
foul», mort ou vif - ¢a risqueral me
tourner les sangs... Ici Calais, cest bien
un Far West. Ou un début de Far North.
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Jour un: 30 milles, force 6, avec am-
plitude de rafales a 7. Allo la Manche.
La semaine derniére ils sont allés aux
Scilly avec ce Dehler 31 des années 90,
Nejma. 1ls ont pris un sacré coup de
vent. Dans l'association, c'est ce bateau
qui fait les croisiéres. En dehors de I'in-
térieur qui s'use, le gréement est neuf,
le moteur presque. L'autre bateau du
GCAL, le Trident 80, est plus nerveux.
I continue a former les équipages, c’est
son role dans la vie. Et a faire des es-
cales dans la baie de Seine. I fait aussi
des traversées transmanche. Va aux iles
Anglo-Normandes. Khaoula, la fille du
Bronx, se plaira volontiers dans la ca-
bine de princesse. Khaoula la novice,
la disciple. Mais alors, qui est Dieu?
Alain - pour l'instant il n'a pas failli. Et
I'on entend le vent hurler. Comme dans
la chanson de Cabrel qui chante Bob
Dylan. Cette nuit, bien amarrés, le déli-
cieux frisson d'entendre le vent comme
on se fait peur. Comme un loup, un
dieu en rage. Une série de fronts chauds
successifs, alors C'est la brume avec une
petite pluie. Sur le reste de la France, il
fait chaud. «On s'est réfugié la oi heureu-
sement il fait mauvais», Alain nous re-
monte le moral. Barométre a 1020, an-
ticyclone 1025. On est rarement nom-
breux en Manche. C'est pas Belle-Ile.

LES SEULS VERS LE NORD

Dans le détroit du pas de Calais,
les courants sont alternatifs - toutes
les six heures, Nord-Est, Sud-Ouest.
Pour quitter Calais, il faut demander

A

Dream team

du GCAL. Alain,
Khaoula, Marie,
Linda, mes
mousquetaires de
la Manche, grande
banane par force 6,

12 degrés un 1¢ juin,

cernés par les
cargos, la brume
et les embruns.

La Manche. Tu

vois rien dans le
brouillard mais si
tu loupes une seule
petite cardinale, tu
te manges un banc.

7 &

une autorisation de sortie canal 17, a
cause du trafic de ferries, c'est obliga-
toire. Ils ne répondent pas, c'est jour
férié. On est les seuls, sans mentir.
Ceux qui sortiront iront vers le Sud, a
I'autre marée, pas si fous. Vers Dieppe,
ou Le Havre. De pleine mer -3 a pleine
mer +3, le courant te remonte. Et de
pleine mer +3 a pleine mer -3, il te
descend... «Nejma pour Calais port, a
vous.» «Nejma pour Calais port, a vous.»
Finalement, ils répondent. Autorisa-
tion de sortie. Dehors, des bancs de
sable, barbelés sous-marins. Des bancs
de sable pour unique voyage. Avec,
infiniment de brume a venir... Alors
qu’on hisse dans l'avant-port, la ca-
pitainerie nous demande de speeder.
Il n'y a que les furieux comme nous
qui remontent. Le jus est fort aussi,

nous sommes dépalés comme &
Terre tournait, peut-étre plus vite
nous. Les fonds remontent 2 5 m
on ne peut pas abattre tout de sus
génois n'est pas entierement désun
il y a deux ris dans la grand-we
1,50 metre de tirant d'eau. Mieus
drait passer la deuxieme, mais
dit qu'avec 6 métres de marmns
passe le 1 metre des cartes, c'est

La mer est plus dure dans pe
Pas d'avis de grand frais mai
méme. Des cargos dans la be
compas de relévement, des ¢
un vent a en vouloir, de la B
point de souffler dans la ca
c'est de la navigation, de la %
mer du Nord en hiver, avec
gris vert.» Qui sait la frontie
Manche et la mer du Nord? &
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quatre femmes tigres et un homme
barbu qui ressemble a Ulysse.

Nous poussons sans vergogne la
porte du Yacht-Club de Ramsgate, ré-
servé aux «members only», avec le sen-
timent d'un coup d’état. Ce qu’'on
peut étre cruche. J'avais les genoux
qui s'entrechoquaient alors qu'a I'in-
térieur, la créme des hommes nous a
ouvert les bras. «Gentlemen only». On
nous a assises dans le soleil couchant,
on nous a offert des mousses sans
nous le dire. Je ne saurais dire qui,
d'eux ou nous, était le plus aux anges.
Khaoula se demande ce qu'elle fait Ia,
déja qu'elle ne savait pas ce qu'elle
faisait la ce matin.

SACHANT QUE...

Dimanche, la pleine mer a Londres
est a 13 heures 08. L'écluse de la
marina Sainte Katharine est ouverte
jusqu’a deux heures apres la pleine
mer. Donc y étre a 14 heures 30
maximum. Sachant qu'il nous faut
parcourir 31 milles sur la Tamise,
depuis la Hole Heaven a Creek, soit
50 milles en tout en sortant de la ri-
viére. Sachant qu'il faut remonter
la Tamise avec le courant, sachant
que nous voguons dans un coeffi-
cient tendant aux mortes-eaux, Alain

compte 1,5 nceud de courant dans la
Tamise. Alain compte donc un total
de 55 milles, moins 10 milles grace
au courant portant de 1,5 nceud
Aux vives-eaux, il peut forcir jusqu'a
2,5 nceuds. Sur la Swale River, on

So British. C'est la
pour moi une image
délicieuse du talent
britannique : ils
repeignent le gris, ils
repeignent la pluie
en paradis.

«NOUS SOMMES QUATRE
FEMMES TIGRES ET UN HOMME
BARBU QUI RESSEMBLE A ULYSSE.»

prendra un coffre. On me dit que les
courants de riviere sont tout de suite
forts quand ils s'inversent, pas d'évo-
lution sinusoidale comme en mer. Sa-
chant que le courant remonte a partir
de 5 heures 30 avant la pleine mer de
Sheerness (12 heures 25 a Londres),
donc contre nous a la sortie Sud-Est
de la riviére. 11 faut, dans ce scénario
cérébral de 007, que nous quittions
la bouée de Sand End dans la Swale
River a 5 heures 30.

«Vise la premiere éolienne.» Un champ
d’éoliennes a I'entrée de la Tamise,
sur un banc de sable. Et devant, une
péniche hollandaise. 12 nceuds Sud-
Ouest par grand largue travers, cap au
15°, 4,5 nceuds de vitesse sur l'eau,
7,5 sur le fond: 3 nceuds de courant!
Par petit coefficient! Autrement plus
fort que ce qu’on croyait. On parle
tout de méme de 4 metres d’ampli-
tude. On prend le chenal le long de
la cote sur Broadstairs Knolls. Sur la
rive Sud: I'entrée de la Swale. Khaoula
est seule a la barre. Souvenez-vous:
ne pas passer au Sud de Longnose sur
Margaret Road. Mon cher Watson. La
Manche et la Tamise, c’est une enquéte
policiére. «Dis-moi ce que tu vois Alain»,
crie Linda depuis la table a cartes. «Je
vois le premier monticule derriere le vi-
rage.» «Dis-moi quand tu vois quelque
chose de rouge.» Marie a eu une for-

Cap sur le formidable Yacht-Club de Ramsgate. Ce soir, les rues et les pubs seront pleins de biéres et de filles au nombril dehors, et les enfants se baignent toujours & 23 heures !




leurs noms, qui a mis des pointillés?
Ceux qui la traversent, en Delher 31 ou
a la nage? Je n'ai pas vu la différence
gris vert. Les moutons ont le méme
visage. Nous passons entre les rails
comme entre les gouttes. Un Fou de
Bassan merveilleux. Des déferlantes ter-
ribles. Des cargos comme s'il en pleu-
vait. Tout autour de nous. C'est elle,
la vraie mer. Unique et sincere. Pour
la vivre a sa juste valeur, pas de carte
électronique. Pour une fois, ¢a fait du
bien, rien que du papier, un GPS et un
compas de relevement. Des bateaux
fantomes glissent dans la brume, nous
allons cernés par les loups, dans les
foréts de la mer. Au deuxieme rail, le
soleil éclate, 10 heures 50, la mer se
creuse, j'ai froid. Je dors a la contre-
gite retenue dans la toile.

Dans le dos de Khaoula, une étrave
immense, elle s'est retournée en hur-
lant. A peine remise, le souffle tou-
jours court, un grand banc d'écume
déferle: la vague d'étrave d'un cargo,
a quelques metres. Surgi du brouil-
lard, face a face comme dans les films.
Rien ne sert de hurler. Nous sommes
comme ces animaux pris dans les
phares d'une voiture la nuit. Comme
dans Master and Commander: 1'en-
nemi sort des limbes. Nous sommes
coquille de noix. Le soleil perce et on
apercoit le bateau-phare rouge East
Good Wind qui sonne dans la brume.

LA TRAVERSEE COMME
UNE EQUIPEE SAUVAGE

En approchant de la terre, ce sera
plus calme, nous sommes protégés
de la houle Sud-Ouest par la cote et
par les bancs de sable. «La navigation
est diablement complexe dans ces pa-
rages infestés d’Anglais, de cargos, et de
hauts-fonds» je siffle entre mes dents,
les poings serrés, d'un seul coup dans
la peau de je ne sais quel corsaire de
France, frappée d'un coup de bambou.
Quelle mouche me pique? Clest ¢a, la
fievre de la brume. Comme une folie
tropicale, mais au milieu de la Manche.
Clest vrai que c'est un dédale, un laby-
rinthe a rendre un homme fou. Une
bataille navale avec de vraies voiles et
de vrais humains, un vrai fog et des
sables mouvants qui dessinent une mer
de tunnels, des chenaux d’Archimede.

Le courant continue de nous dépaler
vers le Nord, on fait cap sur la North
East Goodwin qu'on peut se permettre

Changement de
décor. L'entrée de
la Swale River,
dans I'estuaire de
la Tamise. D'un
coup d‘un seul, la
campagne recouvre
la mer et les formes
industrielles, il

n’y a plus que des
oiseaux, des voiliers.

«DES CARGOS COMME S'ILEN
PLEUVAIT. TOUT AUTOUR DE
NOUS. C'EST ELLE, LA VRAIE MER.»

de griller. 12 heures 48 : systeme la-
byrinthique du chenal de Douvres.
Ramsgate est un bon port pour une
premiere sortie. Il y a des magasins,
une marina... Et la ville est délicieu-
sement charmante. Apres, les escales
sont plus «rustiques» comme dirait
Alain. On lofe, les vagues frappent a
nouveau, et la brume revient.

A pleine mer +4, heure de Douvres,
les courants s'inversent. Khaoula est
gelée. Elle n'a pas bougé d'un pouce
depuis qu’on est partis, sourire vail-
lant, ceil de perdrix, espiegle. La aussi
il faudra téléphoner a la capitainerie
de Ramsgate pour entrer. On longe
une créte de bancs de sable, effrayants
a babord, comme une rangée de dents
retroussées. Goodwin Knoll. Sérénité
malgré les bancs trop proches, sérénité
malgré la cardinale qu’on ne trouve
pas, malgré la brume, malgré I'empan-
nage a l'arrache pour ne pas s'échouer,
in extremis. Méme quand Marie se
mange 1'écoute de grand-voile dans
un coup d’empannage d'une vio-
lence rare. Faute d'arnica, elle se fait
un masque a l'argile. On a tous flippé.
Marie n’est pas passée loin. Je vois
I'écume qui en a crevé plus d'un. On
entend le rhum brinquebaler dans son
trou de table. On ne voit plus la ligne
des sables. Mais sérénité.

«Bon, ben voila! On a traversé la
Manche !» Pas une promenade de
santé. Pas une sortie de demoiselle.
Plutdt une équipée sauvage. On est les
seuls sur l'eau. Il n'y a que les fous fu-
rieux pour aller dans ce sens-la. Linda
se tourne vers Khaoula: «Voila, t'as fait
ta premiere traversée de la Manche. Tu
peux faire un veeuw.»

Il y avait un suspens, un pari, un
doute pour savoir si on traverserait
aujourd’hui ou non. C'était limite.

CROISIERE

OBJECTIF LONDRES

Ah les phoques! Il y en a plus que d’humains,
on dirait que c’est leur pays, leur rivage.
Et ils gueulent fort.

«Avec un vent rafaleux, c'est toujours un
souci, parce qu'un quillard ¢a se régle
pour le temps moyen, explique Alain.
Un cata tu le sous-toiles, tu le regles pour
les rafales, alors qu'un monocoque se
regle sur le vent constant, méme en cas
de rafales.» Méme si Météo France an-
nongait des rafales a plus de 40 % du
vent moyen. Mer agitée. On a eu des
rafales a 7. Alain ne fait jamais demi-
tour. Maintenant un peu, parfois.
Mais avant, jamais. Alain a commencé
a naviguer a quinze ans.

Apres la Manche il y a d'autres défis,
d'autres équilibres, des exercices de fu-
nambule, la grace de ne pas toucher le
fond, esquiver les talonnades... Nous
allons essayer de remonter toute la ri-
viere Swale. Il faut arriver pleine mer.
Et ressortir par le haut, aussi a marée
haute. «Tricky I» Ensuite remonter la
Tamise jusqu‘a Londres, samedi. Nous
sommes jeudi. Il faut entrer dans
la Swale demain a 14 heures. C'est
un coup de poker. Nous franchirons
toutes les barrieres. Nous sommes
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passe a Colombine. On cherche des rac-
courcis. «Les filles! Les fonds» nous crie
Capitaine Dieu a la barre. «2,9 metres !»
je transmets. «Tu veux que je lui mette
la pression ? 2,5 metres !» je crie. «Mais
nan, c'est une blague...» «Il y a des choses
essentielles dans la vie, comme la profon-
deur d’eau», dit Alain. 2,50 metres. On
passe Middle Sands en visu. Cap 285°.
6 heures C'est I'étale. «Je n'écris aucune
destination dans le livre de bord, on est
bien d'accord ?» dit Linda. Parce que tout
se jouera a Gravesend. Ca passe ou ca
casse, on ne lutte pas contre ce courant.
Mission impossible? Pas pour 007.

«Vous ne dites pas trop de trucs mar-
rants pendant que je dors. Vous vous met-
tez en mode ennui.» «Méme quand elle
dort, elle est casse burnes.» 11 n'est que
8 heures 05. Il faut qu’on soit dans
une heure a Blyth Sand (cardinale
Nord Mid Blyth). Et a 10 heures 30 a
Gravesend - c'est 13, quitte ou double.
Nous aurons une heure de renverse,
on implore I'étale. Restent 31 milles
de Gravesend a Sainte Katharine,
Gravesend décidera de tout. «Ca va la-
haut ?» «Ca va, mais il y a plein de bancs
de sable partout.»

A West Blyth, il faut traverser le
fleuve. On passe de la rive Sud a la
rive Nord, ou l'inverse. Je me souviens
que cest a la bouée rouge Lower Hope
Reach, que tu dois traverser. Quand
ton espoir est au plus bas. Quand tu as
atteint le fond de ton désespoir, Lower
Hope Reach. Alors nous traversames.
Le temps, autrement appelé le courant,
veut me faire perdre mon tour Calais-
Londres en 80 heures. On remonte la
Tamise. Il veut me faire perdre mon

A souquer. || est
peut-étre 21 ou

22 heures, et les
gamins du club
d‘aviron sont @ fond.

Vendredi soir

sur la terre... Un
crépuscule sur le
littoral & la terrasse
d'un fish and chips.

Philosophie de
skipper. Alain dans
la marina Sainte
Katharine a Londres.
Je noublierai
jamais sa phrase :
«lly a des choses
essentielles dans

la vie, comme la
profondeur d'eau.»

pari. En remontant la Tamise, je tombe
sous le «charme industriel»: les cargos,
les bras de fer, les usines d'hier et cette
immense forge comme un roman de
Lucifer, c'est extraordinaire. Tout pese
glamour, apre. Si je devais donner une
atmosphere a la virilité, ben, ce serait
celle-1a. Les ponts formidables, les re-
morqueurs comme des danseuses, rien
que ¢a. Ce que C'est beau.

LONDRES COMME
DANS LES ROMANS

Et puis toute cette histoire: les petits
cargos a l'entrée de Londres qui vont
a Dunkerque, emportent de la fer-
raille pour la faire travailler la-bas, et
reviennent avec la méme, changée en
rouleaux. Quand je vois ¢a, j'ai I'im-
pression d’entendre Piaf. Je pense aux
hommes qui travaillent et aux filles
qui fumaient des cigarettes. Je pense au
métal que je déteste mais qui, ici, a un
parfum qui m’étourdit. Je pense aux
prolos, a la mer qui rouille. J'ai I'im-
pression d'arriver a New York mais ce
n'est que Londres. Hydrofoils a fond.
Isle of Dogs. City ou pas, Cutty Sark. Il
y avait un grand port a I'Est de Londres,
Canary Worth de son vieux nom.
Quand la City a explosé, commerciale-

«CA VA LA-HAUT ?»
«CA VA, MAIS ILY A PLEIN DE
BANCS DE SABLE PARTOUT.»

ment, ils ont rénové ces anciens docks.
«Bon, on se fait Big Ben et on se casse.»
C'est ¢a les Frangais: tellement béats
devant cette terre, ahuris par cette ville
qui touche le ciel, et soupire d'His-
toire a la fois. Je suis surexcitée, il y a
une adrénaline terrible. Exactement
comme dans les écrits romanesques du
XIX¢ siecle, cette peau des ouvriers, ce
sentiment inédit d'arriver a London.
Comme un marin, comme un crevard.
On bat pavillon frangais, mais on bat
aussi, en courtoisie, pavillon anglais,
comme pavillon de complainte.

A la marina Sainte Katharine, celle
de la Reine, il y a des maisons en bri-
ques, des canards, des bateaux, des
carpes et puis de l'eau. Ici Londres.
Tout ce quartier était malfamé, ici
Whitechapel, ancien district de Jack
I'Eventreur... Entre les trés belles
péniches et les petits bateaux, trois
marlous arrivent fin frits, avec un
matos de péche de ouf, sortent leur
canne, rencontrent la plus belle, la
plus grande carpe du port, comme si
c’était un hasard, immense, 7 kilos.
L'un d’eux la ferre, déroule sur une
longueur de sept bateaux, la laisse, la
reprend, la laisse, la prend, descend
sur le lierre tout le long du muret, ses
trois copains qui le tiennent par les
chevilles sont du genre Trainspotting,
le gars téte rasée au ras de l'eau met
la géante dans un filet, a la une, a la
deux, a la trois, je crie «relichez-la». Ils
la prennent et ils la remettent a l'eau.
C'est juste une habitude. C'était leur
millieme fois. On passe la porte sur
un air de fox-trot. On a, Phileas, Wat-
son, 1 heure 30 d'avance. |




mule magnifique: «Quand tu louvoies,
tu écris ton nom dans la mer...» Quand
on tombe nez a nez sur une marque
louche: «C’est une cardinale de naufra-
geurs, on vire!» Salauds d’Anglais !

CHERCHER
LES CARDINALES

C'est comme un jeu de piste. «<Main-
tenant, tu peux chercher l'autre verte.»
Devant la plage. 5,5 métres a mi-ma-
rée, marée descendante, entrée dans la
riviere. On marche a 3,8 sur le fond.
Aprés Margate Marina, on suit le
South Channel, on colle les bouées.
Les cardinales ne sont plus les mémes
que celles de la carte du SHOM de
1994. Certaines ont disparu, d'autres
sont apparues. Avec le courant alterna-
tif dans les rivieres, la renverse est ren-
versante. Dans cette riviere pas d'étale.
(cf. article du club du Conyer Creek, the
Swale tidal flows Milton Creek). Alain
prépare de plus en plus ses croisieres
avec les sites des yachts-clubs locaux,
comme celui-ci. Alain est partisan
des petits virements. Quant aux rele-
vements, il te I'explique comme ceci:
«Deux amers avec un angle trop grand de
180 degiés, c'est bon pour les mouettes.»
On passe Margate Hooks, cardinale
Sud. Le vent adonne.

Sous un ciel gris, il y a des cabines
de toutes les couleurs sur la plage, ma-
gnifiques. Les Anglais sont capables
de tout. Ici on dirait qu'ils ont re-
créé le paradis. A coté les «froggies»
peuvent aller se rhabiller. La naviga-
tion ici n’est pas une plaisanterie. Si
tu loupes une cardinale, t'es mort.
Et tu avances de cardinale en cardi-
nale, comme a colin-maillard: «Allez
maintenant on va faire un nouveau jeu.»
Maintenant qu‘on a trouvé Longnose,
il faut trouver une Sud. J'ai trouvé un
clocher dans une forét. Ici, les clochers
ressemblent a des arbres pointus et
la navigation, a un pentathlon. Une
énigme avec un kit d’outils. Khaoula
écrit: «C'est inoui... C'est carrément

4 heures 30. Jamais
Jje n‘ai vu le soleil se
lever aussi tét. Nous
sommes dans une
course avec le soleil.
On navigue toujours
quand il se couche,
on navigue déja
quand il se léve.

LE GCAL, UNE ASSOCIATION POUR TOUS

Le GCAL (Groupe de Croisiére au Large) est

une association loi 1901, créée en 1972, affiliée

ala FFV. Depuis 47 ans, |'association a fait
naviguer un millier d'adhérents sur un vaste
périmétre, de Stockholm a Madére mais
son domaine de prédilection est la Manche.

Ses deux bateaux, un Dehler 31 et un Trident 80,
sont basés a Ouistreham. Il n'y a pas de niveau
requis pour adhérer, et la formation des adhérents

est un axe important de I'association.
http://wp.voile-gcal.com
facebook.com/groups/gcal.voile

magique et presque irréel de se retrouver
embarquée dans cette aventure nautique.»
A l'estuaire de la Swale River il y a
une plage jaune si romantique qu’on
dirait 37°2. Sans le sensuel. Désert
et romantisme. A I'entrée de la Swale
River, une bombe 2 voiles nous court
aux trousses, frole la plage et s'arréte
si net qu'un instant on la croirait
morte. Mais le bateau gite a en tom-
ber presque et se souléve du banc de
sable. Cet homme connait son nu-
méro par ceeur. Ils ont repris leur vol
en un instant. Il y a un grand phoque
roux sur la plage: je n’en avais jamais
vu. On dirait un vieil ours immense.
On ne pouvait pas I'approcher en
bateau. Comment fait-on pour atti-
rer les phoques? Ils te regardent avec
leurs yeux grands ouverts, comme en
peluche. Les phoques dorment sur les
plages. C'est trés émouvant. Comme
un destin, la bouée tribord que nous
frolons s'appelle Receptive...
Reprenons. Sachant que la basse mer
est marquée la a 1,10 metre, la haute
mer a 5,30 meétres, 1/12¢ = 35 cen-
timetres. Reprenons. 1/12¢, 2/12¢,
3/12¢... Compere m'entends-tu? C'est
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¢a, la vraie mer tonitruante, construc-
tive, rythmée et caractérielle, accessible
a qui sait, a qui peut la vouloir... A qui
la comprend. Exemple: selon la réfé-
rence de marée a Sheerness: 35 centi-
metres au 1%/12¢. «Mission presque im-
possible, dit Khaoula. Depuis hier ¢a
déchire.» Un rien nous suffit. Un rien,
Cest déja beaucoup. Ici la mer du Nord.
C'est tout. Les hérons s'envolent par
deux. Vols de bernaches et d'oies au cré-
puscule sur la Swale River.

CA PASSE OU CA CASSE!

Jour deux: le chant des oiseaux. On
remonte le plus loin qu'on peut, 1a ot
se love un paradis dans un bras de la
riviére, entre deux bancs, on remonte
jusqu’au bout comme un homme
rampe dans le désert, a 1,9 metre de
fond on fait demi-tour, sans honte ni
regret. Sans avoir démérité. On revient
sur nos pas dormir un peu plus pres
de l'entrée de la riviere, prés d'un ba-
teau sublime abandonné, vert éme-
raude. Le ciel s'embrase.

Jamais je n'ai vu le soleil se lever
aussi tot. 4 heures 30. Course contre
le soleil. 1I se passe toujours quelque
chose au lever et au coucher du so-
leil. Ca tombe bien, on va faire les
deux. On navigue toujours quand il
se couche, on navigue déja quand il
se leve. Nous sommes les Phileas Fogg
de la mer du Nord, Alain est Dieu.
Il change de fuseau horaire quand
¢a lui chante. Ce matin, il nous I'a
faite a I'envers, a I'anglaise: on croit
qu'il est 5 heures 30 - eh non! Il est
4 heures 30! Comme ¢a, sans préve-
nir, 'heure locale. On se leve a l'aube.
Et il leur fit traverser les mers. A 1'aube
il se dégage une sérénité... On quitte
le mouillage de la riviére deux heures
avant la marée basse. Sur la carte, on



